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Estimados amigos de la ONG de cooperacion internacional al desarrollo; Voces para
Latinoamérica (VPLat). Un afio mas, y a pesar de como ha sido este, para todos, me resulta un gran
placer haceros entrega de lo que ha resultado ser nuestro recorrido por este dificil afio. Un trabajo que al
servicio de los menores y jévenes en proceso de exclusion social (o ya en calle), si bien ha sido més
telematico que presencial, ha conseguido acompanar a muchos técnicos en los paises de Latinoamérica
con los que venimos cooperando: Bolivia, Perti y Colombia (mds una accidén en Argentina), pudiendo,
con ello, estar lo més cerca posible de los que mas queremos; los menores y jovenes en proceso de
exclusion social a los que estamos vinculados.

Esto que aqui os presento ha sido el resultado de todo un gran esfuerzo, nuestra manera de
responder a este planeta ofreciendo a los que tanto nos necesitan y buscan en pro de apoyo y/o
referencia més que buenas palabras. Ojala disfrutéis al leerlo como yo lo he disfrutado, pues sigue
siendo todo un misterio de Dios que hagamos tanto con tan poco, y ya sabéis, ruegos, preguntas y dudas

en relacion a todo este trabajo; a mi persona en: pepeab 2012@yahoo.com.

Acciones y recorrido por el 2020

Fecha Centro Ciudad Pais Actividad Tema:

7 de enero Espacio Joven Valladolid Reunién con ASDE y MSC Preparar actividad “Gradas 2020”
“© o« «“ « « Reunion equipo técnico VPLat Cierre del afio y propuestas 2020
“© o« «“ « « Eleccion nuevo equipo legal VPLat Equipo del 2020 al 2024
10 - F Oxigeno Burgos Presentacion de memoria Proyecto Cusco 2019
18« Seminario Mayor Valladolid Seminario Asoc. Equipos N Sra Presentacion VPLat

21« Hotel Gareus “ Café tertulio Testimonio de vida y cooperacion

28 «“ Centro el Rincon “ Encuentro con VPlat Los nifios en calle
1 febrero Sede AESLO Madrid Reunion coordinacion Preparar 2020 Bolivia y Pert

2 “ Movimiento C “ Charla coloquio Infancia y globalizacion
10« La Razon Valladolid Entrevista periodistica VPLat y su recorrido
| UBU - T Soc Burgos I Taller con Dilaya-VPlat Consumismo y consciencia
12« UVA - CEDID Valladolid Reunioén de coordinacion Presentar II post grado Cbba 2021
13 UBU - Psico Burgos Charla con alumnos (Concha) Presentacion de VPLat
14 UBU - T Soc “ II Taller con Dilaya-VPlat Consumismo y consciencia
19-20 « Unv E.Soc Salamanca Iy II Taller con Dilaya-VPlat “ “

24-27 « Unv Econémicas Valladolid I- II-IIT y IV Taller con Dilaya-VPlat «“ «“

2-3 marzo Unv Educacion Leon I- II-IIT y IV Taller con Dilaya-VPlat “ “

7 ¢ Colegio el Pilar Valladolid Encuentro con la F Splora .Gradas Cooperacion y VPLat
17 <« Via web Vallad- Burgos Revision de los datos en la CogCyL Actualizar nuestros datos y compromiso

Mayo < < © Campafia ayuda a Mosoj Phunchay Buscamos comida y apoyo
23 de mayo AESLO “o Clase formativa Curso logo terapeutas VPLat y la responsabilidad terapéutica
Mayo a dic VPLat web En varios paises Apoyo psico terapéutico y seguimiento A jovenes de Peru, Boliviay
Argentina

25 de mayo VPLat web “o Reunioén equipo técnico VPLat 27 acta VPalt

Junio a sept Web/presencial Burgos. Bolivia Formacion a técnicos bolivianos Salud mental (psicoterapia)

10 junio CFCS Londres Aceptacion de VPlat en Corsortium for Childreen Street
Junio a sept VPLat web “c Apoyo terapéutico a jovenes Parasol Seguimiento de usuarios

Fecha Centro Ciudad Pais Actividad Tema:

Junio a dic VPLat web Burgos. Bolivia Apoyo terapéutico a jovenes Parasol Seguimiento de usuarios

4 Julio VPLat web TODOS Curso introductorio Grupos de auto ayuda

29 al 31Julio Presentacion Monforte- Oren Buscar apoyos Proyectos de cooperacion

06 agosto VPLat web Burgos. Bolivia Coordinacion directora de Parasol Disenar trabajo padres e hijos

ASOCIACION DE COOPERACION INTERNACIONAL

Intervencion preventiva, educativa y/o terapéutica en problematicas de des-estructuracion
y despersonalizacion social que afecten a los nifios-as y/o jovenes en proceso de exclusion psico social.
Miembro del Consortium for Street Children




CONSORTIUM FOR
STREET CHILDREN

Domicilio social: C/ Gamazo 10 — 1°D
Valladolid 47004 (Espafa)
Tfno: 983 301369 y 673 441269
vocespara@gmail.com
www.vocespara.info
Reg Nac N°: 587208
Reg CyL. VA20090047 Sec II*

Fecha Centro Ciudad Pais Actividad Tema:

14 VPLat web « « Padres de la FEBOLDISPSI Interv psicot en la esquizofrenia

17 octubre AESLO Madrid Via web Ponencia XXIV jornadas exclusion y consciencia

12 noviembre Via maritimo Esp-Boliv Envio a Bolivia material quirargico F Comunidad inclusiva envia material

12 « Via Web ® e @ Se comunica al Dtr Romero la donacion de 3500 €

6 de dic Via Web Internacional Campaiia navidad “Covid-19” Ayudas como regalo navidad

1« ©o« Nacional Campaiia “Rey Majo 2020” Regalo navidad jovenes Bol- Pert

12« Via Zoom CyL Reunion coordinadora CyL Reunion anual Ong's

16 Via Tfn Dipt Valladolid Darnos a conocer y ver mejoras proy Proyecto de cooperacion presentado

19 « “ « Esp-Bolv y Pert1 Reunioén anual VPlat Cierre del 2020

29 = Via Wherebay Burgos- Huesca Reunion de coordinacion Dynamo Apoyo en proyectos VPlat

30 ¢ Via Skype Burgos-Madrid Reunion de coordinacion AESLO Colaboracion en proyectos VPlat
Cierre del afio 2020

Antes de terminar si quisiera resaltar algunos logros o acciones que hemos tenido como los mas
importantes del afio y con ello, dejarme insistir en haceros ver lo importante de nuestra labor:

Hemos realizado diversos cursos en Unv. de CyL (Valladolid, Ledn, Salamanca y Burgos)

ﬁ universidad raitad o chracn
¥ deledn :

B Este ha resultado un logro

Conciencia social
y exclusion

EN COLABORACION CON “FUNDACION DILAYA"

que esperamos retomar
una vez pase la pandemia,
pues hemos cosechado

muy buenas valoraciones
por parte de las diversas
universidades en las que
hemos actuado. Por otro

Del 2 al 3 de marzo
de 16h a 20h

lado, ha sido una buena
manera de trabajar nuestro
tercer pilar (Toma de

conciencia social).

CAMPANA COVID 19: DeELaTIydeTIaEL

Una accion que, mantenida casi todo el afio, ha
recaudado mas de 3000 € y, bajo micro ayudas, ha
ayudado a mas de 80 jovenes y/o menores, un
numeroso grupo con el que venimos trabajando
desde hace afios (5 de ellos con bebes, la mayoria
sin trabajo y muchos con situaciones extremas),

ELLOS NOS
ESCRIBEN
PIDIENDO AYUDA

ELLOS TE
ESCRIBEN
PARA DARTE
LAS GRACIAS

TU LES ENVIAS

LAAYUDA
todo ello debido al dafio que les hizo el Covid,

inestabilizando sus procesos personales de
reinsercion a la vez que poniéndoles, una vez mas,
en riesgo de exclusion social.

Por todo esto GRACIAS los que habéis respondido
tan generosamente.

vocespara@gmail.com

$1 NO TIENES TIEMPO LO PODEMOS ENVIAR POR TI
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Hemos sido reconocidos internacionalmente

CSC es una entidad con sede en Londres que aglutina las mejores Ong's al CONSORTIUM FOR
servicio de los menores en situacion de calle, por lo que es un honor estar aqui. STREET CHILDREN

Llevamos a cabo el Ier encuentro internacional de VPLat

Un exitoso encuentro con el que no solo permitimos que
» . . nuestras entidades se conocieran, sino que, muchos de

ler Encuentro internacional . ]

*Voces para Latinoamerica nuestros amigos y voluntarios (mas de 80) en estos paises

(Espatfia, Italia, Alemania, Bolivia, Pert, Colombia y

Chile), acercandoles nuestra realidad y trabajo, asi como

reforzando su compromiso.

Colombia, Peril, Bolivia, Chile, Argentina y Espafia

Pronto haremos mas....

| R =
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. Curo: Intrqdlcclon a la Auto-aylﬁ
! [ 1 b (4|de ||*ndal 2020) 8
(;
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GRACIAS...

fin, qu ayuda de la Fundacion
e consi .enviar el material
jos sl a otro hospital.

“GRBCIBRS POR
RECORDARNGOS
NOESTRAS RAICES

Por todo ello, GRACIAS a todas y todos (F Oxigeno, Parasol, Mosoj Phunchay, V del Rosario, etc.)
los que con vuestro animo, trabajo o ayuda nos habéis conseguido que esto sea una realidad. Ojala que
en el 2021 podamos seguir con la misma ilusién, compromiso y entrega que en este afio. No olvidéis la
campafia de Navidad y feliz afo.

José Alvarez Blanco
Fundador VPLat
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COMUNIDAD TERAPEUTICA
VIRGEN DEL ROSARIO

Fecha: 15 de diciembre del 2020
Cusco —Peru

SENORES:

YOLCES PARA LATINOAMERICA
PRESENTE, -

De mi mayor consideracion

Reciba los saludos de la asociacion sin fines de lucro comunidad terapéutica Virgen del Rosario,
con RUC N°20603192916 guienes tenemos como finalidad Ia rehabilitacién en adicciones de
adolescentes y jovenes en exclusion social.

Durante este afio 2020 la comunidad terapéutica Virgen del Rosario se sintié acompaniada por
la entidad de cooperacién al desarrollo “Voces para por Latinoamérica®, certificando su
participacién y soporte necesario en el desarrollo de las actividades de nuestra asociacién Virgen
del Rosario, guienes venimos trabajado desde afios atras, por medio del psicoterapeuta Jose
Alvarez Blanco, recibiendo el apoyo y colaboracion de forma desinteresada. En acciones de
apoyo psicoterapéutico, en los seguimientos y orientacién en el pan de tratamiento de nuestros
usuariaos, siendo extensivo el apoyo a nivel institucional en diversos moementos y situaciones.

Es por todo ello que, con este informe, les queremos agradecer la labor altruista y comprometida
con el desarrollo de los jévenes en situacion de calle, sumando esfuerzos y logrando alcanzar los
objetivos en pro de la poblacion vulnerable y necesitada de atencién en salud mental
(adicciones).

Aprovecho este medio para solicitarles que, durante el afio entrante, 2021, puedan regresar a
nuestro pafs para llevar a cabo el esperado proyecto “Si te quieres ayudar II” del que no solo
estaremos gustosas en ser contraparte, sino que también nos beneficiaremos en pro de la
formacion y el asesoramiento de nuestra institucion.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresar los sentimientos de mi especial
consideracion.
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parasol

= B oliwvia
Cochabamba, 15 de diciembre de 2020
Nombre de la institucion: Asociacion Parasoll Bolivia
Persona que escribe esta carta: Rosario Mejia Coca,
Direccién ejecutiva.
Referencia: Carta de Agradecimiento a Vioces para
Latinoameérica. -
Distinguidos Amigos: . o P R g

e T

Tengo a bien comunicarme con ustedes, para transmitifes a nombre dela asociacién Parasoll
Bolivia, asentada en la ciudad de Cochabamba, y a nombre de la Federacion Boliviana de
Discapacidad Psiquica, el profundo agradecimiento por las actividades realizadas durante la
gestion 2020, mediante su representante el sr. José Alvarez Blanco; A pesar de haber sido
una gestion particular marcada por la pandemia del _covid, pudimos acomedarnos y adaptar
las estrategias para resolver algunas de las necesidades de nuestros asociados a Parasoll
Bolivia y a las organizaciones agrupadas en tome a FEBOLDIPS| Federacion Boliviana de
Discapacidad Psiquica (psicosocial); las achvwes fueron realizadas de manera virtual.

En la gestion, pudimos implementar dw&rsa&*mhwdadas descritas a continuacion:

1. Grupos de Ayuda Mutua: se mnfarﬂun grupos tanto con familiares (padres, madres,
tutores) como con los usuarios {pqqﬁnas con problemas en salud mental), con los que
se trabajaron en sesiones semanales.

2. Cologuios: Sesiones tempeuum a solicitud de los asociados (usuarios y familiares)
segin un horario destinado para tal fin.

3. Capacitacién a las dos psigdlogas de Parasoll en los procesos terapéuticos de los
jovenes.

4, Capacitacion a los psicologs y psictlogas de FEBOLDIPSI, en la implementacion de

los grupos de autoayuda en las diferentes ciudades del pais (8 ciudades).

Talleres a FEBOLDIPSI y Parasoll sobre: Trastornos mentales, Codependencia.

Se conformé un grupo de profesionales en salud mental para abordar temas
terapéuticos desde una perspectiva integral y multidimensional. se incorpord a
profesionales de las @&sociaciones de personas con discapacidad psiquica
establecidas en otras ciudades y profesionales que trabajan en ambitos afines a
nuestro sector. :

A pesar de |as dificultades, logramos desarrollar actividades, gracias al apoyo, al esfuerzo
incansable y compromiso de José Alvarez. Enviamos infinitos agradecimientos y muchas
bendiciones esperando contar con ustedes en las proximas gestiones.

Lo

Atentamente,
’Mfm o
_-Rosario Mejia
Directora Ejecutiva
Cclarch
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